
リライアンス 数秘学講座 ～わたしとつながる数秘 Level１

１から９の数字、１１と２２のマスターナンバーの意味とコアナンバーの読み解き方を知ることでそ

の人の潜在能力に光を当てていく基礎講座です。

自分や身近な人の基本的なリーディングが出来、それぞれに備わったオンリーワンの資質に気づける

ようになります。

オンライン90分コース 1回90分 毎週実施 全12回

内容

1 数秘学の歴史／１～９，１１，２２の簡単な流れ／オラクルカードの使い方

2 コアナンバー／★誕生数を使った自己紹介

3 数字の示すもの １、２

4 数字の示すもの ３、４

5 数字の示すもの ５、６

6 数字の示すもの ７、８

7 数字の示すもの ９／カバラに見る各数字の習性／逆相と葛藤

8 数字の示すもの マスターナンバー １１、２２

9 コアナンバーのリーディングまとめ

10 年サイクルと月サイクルⅠ

11 ★セルフリーディング

12 まとめ

オンライン4時間or対面4時間コース 隔週実施 全5回

内容

1 数秘学の歴史／１～９，１１，２２の簡単な流れ／コアナンバーの計算方法／

１～３／★誕生数を使った自己紹介

2 数字の示すもの ４～７

3 数字の示すもの ８，９／カバラに見る各数字の習性／逆相と葛藤

4 数字の示すもの マスターナンバー１１、２２／コアナンバーのリーディング

まとめ／年サイクルと月サイクル１

5 ★セルフリーディング／フィードバックとまとめ

受講料：分割払い（月ごとまたは 1回ごと）33000円／一括払い 31500円
＊受講料は 2020年 10月 1日現在のものです。予告なく変更となる場合も御座いますので、詳しくはお問い合わせください



リライアンス 数秘学講座 ～わたしとつながる数秘 Level2

中心的なナンバー(コアナンバー）だけではなく、もっと多くのナンバーを扱い、その人の特質を生か

す適職のリーディング、人間関係を見ていく相性リーディングなど、より細やかなリーディングを習

得します。また、数字も１から９，マスターナンバーの１１と２２だけではなく、１０から２１まで

の2桁の数字の示す意味についても学ぶことで対象の特質だけで無く年サイクルなども細かく具体的に

読み解けるようになります。副業的に数秘セッションを行うことも可能です。

オンライン90分コース 毎週1回90分 毎週実施 全20回

1 自己回帰への道としての数秘１／アディショナルナンバー

2 タイプⅡ（１）

3 タイプⅡ（２）

4 タイプⅡ（３）／適職ケーススタディ

5 ★他者リーディング

6 他者リーディング フィードバック／ケーススタディ

7 相性１

8 相性２

9 相性リーディング ケーススタディ

10 自己回帰への道としての数秘２

11 数字の示すもの １０～１３

12 数字の示すもの １４～１７

13 数字の示すもの １８～２１

14 2桁の数字で読む年サイクル月サイクルⅡ 自分史

15 ライフサイクル

16 総合ケーススタディ

17 ★お悩み相談セッション１

18 ★お悩み相談セッション２

19 セッションフィードバック

20 ★修了レポート発表、講評

オンライン4時間or対面4時間コース 隔週実施 全８回

内容

1 自己回帰への道としての数秘１／アディショナルナンバー／タイプⅡ前半

2 タイプⅡ後半／適職ケーススタディ

3 ★他者リーディング／フィードバック／相性前半

4 相性後半／相性ケーススタディ／自己回帰への道としての数秘2

5 数字の示すもの １０～２１

6 年サイクルと月サイクル２／自分史／ライフサイクル／総合ケーススタディ

7 ★お悩み相談セッション／フィードバック

8 ★修了レポート発表／講評
受講料： 分割払い(月ごとまたは 1回ごと） 61600円／一括払い 60000円

＊受講料は 2020年 10月 1日現在のものです。予告なく変更となる場合も御座いますので、詳しくはお問い合わせください



リライアンス数秘学講座 ～わたしとつながる数秘 Level３

Level3ではカバラ、Universal Truthに基づいたユニバーサル数秘学（Universal Numerology）を学び

ます。Level2までの数秘学が問題の枝葉への対処をするものとすれば、Level３では根っこ（＝問題の

根幹）にアプローチしていくものとなります。

瞑想などのワークを取り入れることによって、直観力や深い洞察力を養い、深い内省に導くとともに、

セッションにおいても核心を突くことを可能にしていきます。このレベルを習得することで、深い数

秘セッションを実現するための要件を備えることが出来ます。

オンライン120分コース 隔週実施 全16回

瞑想 多次元 生命の木 宇宙の真理

1 基本の呼吸 カバラとは？ セルフヒーリングの

三次元と多次元 扉

2 種の瞑想 概要／四大界 3つの ケテル／種まき

柱

3 思考という 回帰への道のり コクマー／流れ

雲

4 畑の瞑想 10のセフィラとエネル

ギー

5 9 カ ウ ン ト 二極 セフィラの色と音

の呼吸

6 体液の流れ 至高の三角形 ビナー／タイミング

7 チャクラ 占星学の対応１

8 軸をとる 占星学の対応２

9 インナーチ 主体 占星学の対応３ ケセド／主体

ャイルド

10 ★セッションワーク

11 ハート 抽象と低次の三角形 ゲブラー／ノンジャ

ッジ

12 白い光 天使とセフィロト ティファレト／鏡

13 畑の瞑想 ２２の小径 ネツアック／墜落

14 感謝 カバラの叡智に見るUn 十戒 ホド／コントロール

iversal Truth

15 甘露の滝 セフィラの確認 まとめ イエソド／心身相関

16 ★セッション 質疑応答

受講料：分割払い(月ごと） 70400円／一括払い 70000円
＊受講料は 2020年 10月 1日現在のものです。予告なく変更となる場合も御座いますので、詳しくはお問い合わせください


